
Kastrasyona Duyarlı Metastatik Prostat 
Kanseri Tedavisi

Dr. Deniz Tural
Bakırköy Dr. Sadi Konuk Eğitim ve Araştırma   Hastanesi

Tıbbi Onkoloji



Ders Planı

❑ Giriş

❑ ADT

❑ Tedavi kararında etkili faktörler

❑ ADT+yeni nesil androjen yolağı inhibitörleri

❑ Dosetaksel hangi hasta grubuna eklenmeli

❑ Gelecek perspektif 

❑ Sonuç



Şekil; Abeloff's Clinical Oncology, 10th edition
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Prostat kanserin biyolojisi 



Androjen Baskılama Tedavisi(ADT)

❑ Cerrahi Kastrasyon(Bilateral orişektomi)

❑ Medikal Kastrasyon

✓ LHRH analogları, LHRH antagonistler

✓ Total androjen blokajı( Antiandrojenlerin eklenmesi)

❑ Uygulama seçenekleri

✓ Continue androjen baskılanması

✓ İntermittan androjen baskılanması
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• Charles Brenton Huggins(1901-1997)

• 1927’de Chicago Üniversitesinde Üroloji 

kliniğinde akademik kadro aldı

• Köpeklerde yaptığı deneylerle, prostat 

hücrelerinin büyümesinde testosteron 

hormonuna bağımlı olduğunu tespit etti

• Prostat kanseri olanlarda orişektomi ile tümörün 

küçüldüğünü belirledi.

• Bu çalışmalarıyla 1966 Nobel ödülü aldı

• Dr. Andrew V. Schally LHRH analoğu keşfi ile 

1977  Nobel ödülü alıyor
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Tedavi Kararında Etkili Faktörler

Hastalıkla İlişkili 
Faktörler

1- Yüksek volüm/Düşük 
volüm

2- De nova/metakron
metastaz

3-Metastaz bölgesi

4-Gleason skoru

5-Primer tümörün genetik 
profil

Klinik Faktörler

1-Semptomatik olması

2-ECOG PS 

3-Ek hastalıklar

4-Başka hastalıklar için 
aldığı tedaviler

5-Hastalık için daha önce 
aldığı tedaviler

Başlanacak tedavi 
ile ilgili faktörler

1-Uygulama şekli

2-Etki etme mekanizması

3- Yan etkileri

4-İlaç etkileşimi

5-Tedavi maliyeti



Tedavi kararında etkili faktörler
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Metastatic HSPC Trials – Clinical Risk Groups

Content of this presentation is the property of the author, licensed by ASCO. Permission required for reuse.
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Yüksek volümlü hastalığı olanlar; viseral organ metastazı olan yada ≥4 kemik lezyonu 
olan ve en az ≥1  vertebra,  pelvis dışı kemiklerde metastaz olmalı
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En az 2≥ kötü risk grubuna sahip hastalar dahil edilmiş; Gleason skoru≥8, 3≥ fazla kemik metastazı, Viseral metastaz

Dışlama kriterleri; Daha önce cerrahi, Radyoterapi ,Kemoterapi

Metastatik hastalığa bağlı semptomu olanlarda RT ve Cerrahiye izin verilmiş
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Davis et al., J Clin Oncol 40, 2022 (suppl 17; abstr LBA5004) ASCO 2022
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ARCHES post-hoc analiz; enzalutamid oligometastik hastalıkta etkinliği

Eur Urol. 2023 May 11;S0302-2838(23)02723-9. doi: 10.1016/j.eururo.2023.04.002.
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Merseburger A at al, European Journal of Cancer 2023
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STAMPEDE ÇALIŞMASI; 917 KONTROL 
KOLUNDE(ADT alan) BULUNAN M1 

HASTALARIN SONUÇLARI
Hastaların %62 yalnız kemik ve %26 

kemik+yumuşka doku met.(lenf nodu 
metastazı)

2 Yıllık sağkalım; yumuşak doku met.%85
Kemik met.%75

Yumuşak doku+kemik met.%60
2yılık FFS; yumuşak dokuda %54, kemik met 

%28 , yumuşak doku+kemik met.%18
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Tappero S, at al. Clinical Genitourinary Cancer 2023



Role of Effective Systemic Therapy

ADT

ADT-independent clones                  AR-dependent cells

ADT +  

mCRPC
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Efficacy and safety of abiraterone acetate plus prednisone and androgen deprivation therapy +/- docetaxel in older patients (≥ 70 years), with de novo metastatic castration 

sensitive prostate cancer, compared to younger patients (< 70 years), in the PEACE-1 trial Abst#20

Content of this presentation is the property of the author, licensed by ASCO. Permission required for reuse.
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Tedavi sonrası ideal PSA değeri ne olmalı
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Metastatik Kastrasyona Duyarlı
Prostat Kanseri Tedavi



Tedavi Kararında Etkili Faktörler

Hastalıkla İlişkili 
Faktörler

1- Yüksek volüm/Düşük 
volüm

2- De nova/metakron
metastaz

3-Metastaz bölgesi

4-Gleason skoru

5-Primer tümörün genetik 
profil

Klinik Faktörler

1-Semptomatik olması

2-ECOG PS 

3-Ek hastalıklar

4-Başka hastalıklar için 
aldığı tedaviler

5-Hastalık için daha önce 
aldığı tedaviler

Başlanacak tedavi 
ile ilgili faktörler

1-Uygulama şekli

2-Etki etme mekanizması

3- Yan etkileri

4-İlaç etkileşimi

5-Tedavi maliyeti



Sonuç

❑ADT+yeni nesil androjen yolağı inhibitörü/ ADT+yeni nesil androjen yolağı+dosetaksel 
karşılaştırması yok

❑Üçlü tedavi

Viseral metastaz, de nova, yüksek volüm, genç, yaşam beklentisi uzun hastalarda ön planda 
düşünülebilir

❑İkili kombinasyon

CHARTED kriterlerine göre düşük volüm, metakron metastaz, non-regioneal lenf nodu, 
akciğer metastazı olan hastalarda ikili kombinasyon düşünülebilir

❑Yeni nesil androjen yolağı inhibitörü, hastanın ek hastalığı, ilaç etkileşimi ve yan etki 
profiline göre seçilmesi önerilir

❑Gelecek dönem PSA yanıtına göre tedavi yoğunluğunda azaltma ya da yoğunluğunu artırma 
bir seçenek olabilir
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